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DICTADURAS Y DEMOCRACIAS EN LA IBEROAMÉRICA DE LA SEGUNDA MITAD DEL 
SIGLO XX 

 
 
 

I.- INTRODUCCIÓN 
 
 La situación de Iberoamérica desde 1945 está marcada por los siguientes factores: 
- los programas de Reconstrucción son el acceso de algunas áreas al estilo de vida moderno, 

incremento de consumo, demanda y la industrialización. 
- La inflación por la escasez de reservas de oro y desnivel entre zonas industrializadas y las de 

escaso crecimiento económico en los extrarradios de las zonas urbanas y rurales (bajo empleo 
de mano de obra, baja utilización de recursos naturales, insuficiente estructura económica, etc.) 

- Dependencia económica del exterior de mercados y capital norteamericano, reforzado por la 
oligarquía que controla la política. 

 
II.- ECONOMIA IBEROAMERICANA (EVOLUCIÓN) 
 
- Como consecuencia de la crisis de los años 30 las economías basadas en la exportación optaron 

por la industrialización en la autoarquía y proteccionismo. 
- En la 2ª Guerra Mundial la industrialización se basó en producción de bienes de consumo, 

productos alimenticios, textiles, químicos y farmaceúticos. 
La industrialización requería inversiones en infraestructuras, producción de energía, innovación 
técnica...etc. y los inversores privados carecían de capital necesario, por ello los Estados 
participan en la actividad económica, pero continúa el deterioro económico además de la 
competencia comercial de los países asiáticos, africanos, el proteccionismo (impuestos a la 
competencia de productos) europeo y norteamericano que afectaba a la ganadería y agricultura 
de cereales. La falta de capitales exigirá la apertura, especialmente a Estados Unidos. Los más 
industrializados fueron Brasil y Méjico, que diversificaron sus exportaciones, los restantes 
dependieron de mercados internos. 

- A principios de los 60 se inicia la política norteamericana de la Alianza para el Progreso: 
planteaba la salida del subdesarrollo, el despegue y mantener después un crecimiento 
autosostenido. 
Para Kennedy sería la mejor arma para oponerse al influjo del comunismo cubano, pero con 
Jhonson se abandonó el plan de ayuda iniciado. Varios países crecieron Brasil, Colombia, 
Méjico, Argentina, Venezuela, Chile, Perú... 

- La crisis de los 70 con el aumento de los precios del petróleo, frenó la economía mundial. Pero 
países productores como Méjico, Venezuela y Ecuador se beneficiaron; el resto ante la 
reducción de demanda de alimentos y materias primas reducía sus exportaciones: Brasil, Chile, 
América Central (zonas) y el Caribe. Se hizo frente con créditos que provocaron el 
endeudamiento. 

- Los 80 y 90 suponen la crisis por la deuda externa, giro en política hacia la democracia, 
Tratados Bilaterales que exponen el préstamo a bajo interés, firmados por España con Argentina 
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también el Acuerdo de Libre Comercio entre Estados Unidos y Canadá. Otros ejemplos serían 
Mercosur (Mercado Común del Sur entre Argentina, Brasil, Paraguay y Uruguay, al que se 
pretende vincular a Chile y Bolivia) y Tratados de libre comercio que negocian Chile, Méjico y 
Venezuela. 
Se vuelve al mercado, al libre comercio, a la apertura internacional y a la competitividad. 

 
2.1.- DISTRIBUCIÓN ECONÓMICA POR SECTORES 
 

Sector agrario 
 
Tiene configuración arcaica, el latifundio sobre el minifundio: en ranchos, haciendas, 

estancias..etc. con escasa producción y técnica arcaica; había sido el predominante de la 
exportación. 

 
Sector industrial 

 
 Muy lento, freno a la industrialización y el desarrollo por competir con la 
agricultura, dependencia de Estados Unidos que no da reinversión, multinacionales 
en 1945 que en Méjico, Argentina y Brasil fomentaron la industrialización. 
Las fuentes de energía son insuficientes, excepto el petróleo en Venezuela pero su producción es 
absorvida por compañías americanas. 
Energía hidroeléctrica favorecida por el relieve y abundancia de aguas pero faltan inversiones 
financieras. 
El descenso del comercio mundial de productos primarios ha reducido la capacidad importadora de 
Iberoamérica. 
 
 
 

III.- LA SOCIEDAD IBEROAMERICANA 
 
 Elevado crecimiento demográfico por alta natalidad y baja mortalidad. 
Los núcleos urbanos estan densamente poblados siendo los países más poblados, Cuba, República 
Dominicana, Salvador, Uruguay y Argentina. 
Cinturones de miseria alrededor de las ciudades. 
Los grupos oligárquicos de propietarios latifundistas, de empresas industriales y comerciales que 
controlan la vida nacional. 
Sector bancario y financiero de extranjeros emigrados. 
Campesinos, obreros y marginales que son los más numerosos. 
Elevada población infantil y juvenil que son futuro de población activa y mercado de consumo. 
 

IV.- ASPECTOS POLÍTICOS 
 
 Durante el s. XX se pasaría del bipartidismo (liberales y conservadores) a la aparición de 
nuevas opciones políticas, la izquierda socialista, el populismo, sentimientos nacionalistas 
encuadrado en los límites fronterizos, el indigenismo en zonas de Méjico, Guatemala, Perú, Bolivia, 
mestizados e influidos por la cultura occidental. 
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La revolución cubana de los 60 tras el radical gobierno de Castro y el alineamiento con la Unión 
Soviética. Exportó su revolución por la lucha armada y los focos guerrilleros. La Seguridad 
Nacional doctrina que incrementó la presencia política de las fuerzas armadas y la presencia de 
dictaduras militares en 60 y 70 en América Central y América del Sur, contra movimientos armados 
procubanos. 
En los 80 apertura a la democracia e inestabilidad política. 
 
V.- LA INESTABILIDAD POLÍTICA IBEROAMERICANA. AREAS 
POLÍTICAS CONTEMPORÁNEAS 
 
• Méjico 
 
 Como consecuencia de la Revolución Mejicana iniciada en 1910, desde 1946, el PRI 
(Partido Revolucionario Institucional) autodefinido como un partido de trabajadores, tiene el 
monopolio del poder político, designar al presidente, aunque existen otros partidos. 
De 1946-52 desarrollo industrial significativo con la presidencia de Miguel Alemán. 
De 1960-80 cuatro presidencias con intervencionismo estatal, equilibrio entre industria y turismo y 
estabilidad del PRI. Crisis en el 68. Presidencia de López Portillo de 1976 al 82 se descubrieron 
importantes yacimientos petrolíferos y fue proveedor de Estados Unidos. 
 Carlos Salinas de Gortari desde 1988 se preocupó del pago de la deuda externa para 
impulsar el crecimiento económico. 
Mejico firmó el Tratado de libre Comercio con Estados Unidos y la autorización de inversiones 
extranjeras en empresas mejicanas. 
Privatización de la Banca para obtener recursos para el Estado. 
En 1991 Gortari anuncia el fin de la recesión económica y firma un Tratado de Libre comercio con 
Canadá y Estados Unidos. 
El problema social es por desigualdades sociales, en el área de las ciudades 21 millones y 60% de 
producción en el Norte 16% de población, 32% de dicha producción. 
Chiapas reivindica mejoras sociales y económicas para indígenas. 
Emigraciones a Estados Unidos de chicanos, considerado  problema racial. 
 
• Venezuela 
 
 La liberación de la política venezolana se produce en 1941 con la toma del poder del general 
I.M. Angarita quien permitió el registro legal del AD (Partido de Acción Democrática) y apoyó a 
los aliados en la II Guerra Mundial. 
Hasta 1960: 
Se suceden alternancia de Partido democrático (AD) y Junta Militar que será próspero por ingresos 
petroleros mejora de las relaciones con Estados Unidos y movimientos de guerrilla para el reparto 
de la riqueza en sectores marginales. 
En 1960 Venezuela impulsó la creación de la OPEP. Los recursos petroleros y el hierro se 
nacionalizaron. 
Triunfa H. Campins de Democracia Cristiana. Se crearon empresas estatales de hierro, aluminio, 
hidroeléctricas y cemento porque Venezuela paso a ser el tercer exportador mundial de petróleo y 
con el mas alto precio. 
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En los 80 descienden los ingresos por la venta de petróleo y tienen endeudamiento externo, con 
desempleo y escasez de vivienda. 
En 1988 Carlos A. Perez, que comenzó con las revueltas sociales de sectores marginales y un 
intento de derrocarle por parte de los militares. 
 En la actualidad hay inestabilidad política, económica y social junto con corrpción. 
 
• Nicaragua 
 

A. Somoza controló el poder de manera despótica hasta su asesinato en 1956. Controló la 
economía, el poder militar y político. 

A. Somoza (nieto) legalizó los sindicatos; la oposición comunista constituyo el  
Frente Sandinista de liberación nacional, que desde la clandestinidad organizó y desarrolló la lucha 
armada durante 17 años. El dirigente Chamorro fue asesinado en 1978, se desencadenó huelga 
nacional y manifestaciones por las que Somoza huyó del país. Una Junta de Reconstrucción 
Nacional nacionalizó las tierras y propiedades de Somoza el 40% de la economía. 
Este llevó una política dictatorial de tipo cubano que fue rechazada por el Frente Sandinista 
(sectores democráticos). 
En 1981 el presidente norteamericano Reagan anunció su política hostil al gobierno procubano 
nicaragüense. Apoyó a contrarrevolucionarios desde territorio hondureño. 
En 1987 entró en vigor la Constitución sandinista, representación legislativa, mandato de 6 años, 
elecciones presidenciales. 
En 1990 la coalición de 14 partidos opuesta al FSLN ganó las elecciones con Violeta B. Chamorro 
que se comprometió a respetar la Constitución y las instituciones. La Contra entregó sus armas. 
Pero su gobierno necesitó la ayuda americana para cancelar la deuda externa. Mas tarde se produjo 
desempleo, reducción de la inversión y gasto público. 
 
• Argentina 
 
 La segunda Guerra Mundial favoreció en este país una industrialización rápida que evitó 
importaciones. 
En 1946 fue presidente de la República Perón con su esposa Eva Duarte y el sistema populista. Que 
produjo el avance general del país, con la nacionalización de banca, comercio exterior, ferrocarriles, 
gas y teléfono. 
En 1955 se produjo un Golpe de Estado militar con apoyo de  Estados Unidos por ser Perón neutral 
en la Guerra Fría, hasta 1958 que con apoyo de los peronistas, Frondizi abrió el país de 
multinacionales petroleras; fue derrocado por los militares. 
Se alternaron gobiernos radicales de Illía con apertura a los mercados socialistas y los peronistas, 
que realizaron huelgas y movilizaciones. 
Las medidas que adoptó Illía (1966) llevaron al país al estancamiento y a las conmociones sociales 
y la guerrilla que se estabilizó con el general Lanuse que prohibió la candidatura de Perón (exiliado 
en España) en las elecciones. 
En los 70 venció en las elecciones H. Cámpora que renunció a la presidencia y se convocan 
elecciones que ganó Perón, esta segunda etapa del peronismo se caracterizó por la apertura a Cuba 
participación en el bloque No Alineados e incremento de comercio con el bloqueo socialista. Al 
morir Perón en 1974 le sucedió su viuda Isabel Martínez (Isabelita) pero la depuso el General 
Videla y con su Junta Militar reprimió la izquierda, se abrió a la importación, suprimió mejoras 
laborales... 
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Se produjo el derrumbamiento de bancos y sociedades y la elevación de la deuda externa. 
La Guerra de las Malvinas (1982)  añadió crisis, además de que Reagan apoyó a Inglaterra que era 
su aliado en la OTAN y la ONU negó su apoyo a Argentina, que se rindió con centenares de 
víctimas. 
En las elecciones de 1983 ganó Raul Alfonsín que redujo la inflación y pacto social con obreros y 
sindicatos, ineficaz. 
En 1989 C. Menen (Peronista) privatización de empresas petroleras estatal, medios de 
comunicación, telecomunicaciones y aerolíneas, acercamiento a Gran Bretaña y Estados Unidos. 
En economía llevó a cabo el Plan Cavallo (Ministro de Economía) que redujo el gasto público. 
 
• Perú 
 
 El partido principal hasta 1980 el APRA (Alianza Popular Revolucionaria Americano) 
fundado por V. Raul Haya de la Torre; partido de inspiración marxista y vocación latinoamericana, 
atrajo adeptos del liberalismo, de la juventud intelectual, obreros y masas marginales indias y 
mestizas. 
Triunfó en varias elecciones, pero no llegó al gobierno, pues se lo impidieron los golpes militares 
que nacionalizaron el petróleo, los recursos naturales, la pesca y la agricultura-cooperativista. Su 
política exterior fue independiente y no-alineada. 
Le seguirá un gobierno autocompartido entre el APRA y Acción Popular (Partido Popular 
Cristiano), que fue malo para la economía, creció el paro, la desigualdad social, la inflación; 
además, resurgió la lucha armada a cargo de Sendero Luminoso de C. Mariátegui y en 1984 el 
movimiento revolucionario Tupac Amaru. 
De 1985 a 88 creció el empleo urbano y los salarios pero empeoró la inflación y se produjo la 
recesión. 
En 1989 fue elegido Alberto Fujimori con un programa político basado en la lucha contra la 
inflación: aumentó los precios de artículos básicos y servicios que aceleró el empobrecimeinto de la 
población peruana, junto con la vivienda, la sanidad, la enseñanza y un brote de cólera. 
El gobierno logró detener la cúpula de Sendero Luminoso en 1993, aunque la fuerza de la guerrilla 
marxista es grande todavía. 
Perú inicia en el plano económico junto con otros países miembros del Pacto Andino (Colombia, 
Venezuela, Ecuador y Bolivia) un mercado común andino para 1995. 
Fujimori en 1992 con el apoyo de Fuerzas Armadas y Policiales disolvió el Parlamento y la Justicia 
porque ambos poderes eran corruptos, promulgó una ley que le dio plenos poderes para legislar y 
modificar la Constitución en función de la lucha contra el narcotráfico, la corrupción... 
En la actualidad cuenta con el apoyo de Estados Unidos con la aprobación del FMI al programa de 
reformas y estructuras del gobierno. 
En 1993 Fujimori volvió a obtener la mayoría refrenando la democracia peruana. 
 
• Chile 
 
 Con G. González Videla de 1946-52 se legalizó el partido comunista con apoyo de la ley de 
Defensa Permanente de la Democracia, pero el deterioro de la economía siguió hasta 1970. 
En 1970, Salvador Allende, candidato de UP (Unión Popular) partido socialista, ganó las 
elecciones, estatalizó el cobre, la banca y el comercio exterior... y creó un sector social de la 
economía , administrado por los trabajadores (vía chilena del socialismo). 
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 Los partidos desplazados del poder con apoyo de Estados Unidos contribuyeron a la 
desestabilización, crisis económica e inflación y discrepancias de UP (Unión Popular). 
En 1973 se produjo el Golpe de Estado de Pinochet (Allende murió durante los combates) llevó una 
política de limpieza de elementos izquierdistas y marxistas. De línea económica neoliberal, bajo la 
inflación decreció el empleo y la libre importación de productos desbordó el mercado que fracasó 
en 1983, creció la deuda externa, el desempleo, se redujeron los salarios. 
Se unieron los partidos de la oposición centro-derecha e izquierda para luchar contra la dictadura. 
En 1988 las elecciones, con propósito de prorrogar el mandato de Pinochet 8 años, la unión de la 
oposición consiguió el NO, que obligó a la Junta Militar a convocar otras elecciones en 1989, que 
ganó Patricio Aylwin y designó una comisión para investigar los desaparecidos de la dictadura. 
Se está produciendo una mejora económica que puede consolidar la democracia y la salida del 
subdesarrollo. 
 
• Cuba 
 
 Fue gobernada de 1934-58 por el coronel Flugencio Batista que huyó del país cuando los 
guerrilleros Ernesto “Che” Guevara y C. Cienfuegos que formaban la vanguardia del Ejército 
Rebelde se acercaban a La Habana. En dos años, las guerrillas de Fidel Castro (Movimiento 26 de 
Julio) lucharon en 1953 contra el régimen de Batista pero serían encarcelados y expatriados a 
Méjico. Volverán en 1956 iniciaron la guerrilla y en dos años, al huir Batista, Castro ocupó su 
puesto. 
En 1961 Castro con su programa marxista-leninista pone la revolución provocó que Estados Unidos 
les expulsara de la OEA (Organización de Estados Americanos), rompiera las relaciones 
diplomáticas y comenzara el Bloqueo Económico. 
Reforzó Cuba sus vínculos con la Unión Soviética (por la ayuda económica) y envió tropas a países 
como Etiopía,  Angola afines por sus gobiernos. 
Desde 1979 se elevó la tensión con Estados Unidos, proporciona armas soviéticas a países de la 
región y a movimientos revolucionarios iberoamericanos. 
Desde 1986 comienzan las dificultades económicas y también en la Unión Soviética. 
Con la desaparición del apoyo de los aliados países del Este la situación empeoró y estrecharon 
vínculos con China, Vietnam y Corea del Norte. 
Desde 1990 el gobierno racionó el pan y la edición de periódicos, el país hasta  la actualidad sufre 
escasez  de alimentos busca incrementar la producción agrícola, la cosecha azucarera y crear nuevas 
fuentes de trabajo. 
 
 
 
 


